
GRADIVO ZA 10 POSTAJ

GIBANJE, MOTORIKA IN RAZVRŠČANJE

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10

KARTICE • TALNE OZNAKE • RAZVRŠČEVALNE PODLOGE • GIBALNI
IZZIVI • ZAPOREDJA

NAVODILO ZA TISK: NATISNITE V DEJANSKI VELIKOSTI. KARTICE IZREŽITE PO
ČRTKANIH ČRTAH IN JIH PO ŽELJI PLASTIFICIRAJTE.



1 KRIŽNO RAZVRŠČANJE - KARTICE IZREŽI PO ČRTKANIH ČRTAH

KROG KROG KROG KROG

KVADRAT KVADRAT KVADRAT KVADRAT

TRIKOTNIK TRIKOTNIK TRIKOTNIK TRIKOTNIK

ZVEZDA ZVEZDA ZVEZDA ZVEZDA



2 MAVRIČNA POT - BARVNE TALNE OZNAKEIZREŽI PO ČRTKANIH ČRTAH

RDEČA RUMENA

ZELENA MODRA



3 PAJKOVA MREŽA - OZNAKE KOŠAR IZREŽI PO ČRTKANIH ČRTAH

RDEČA KOŠARA RUMENA KOŠARA

ZELENA KOŠARA MODRA KOŠARA



3 PAJKOVA MREŽA - PREDMETI IZREŽI PO ČRTKANIH ČRTAH

ŽOGA KOCKA TRIKOTNIK GUMB

SVINČNIK RADIRKA ŽLICA GOBA

KAMEN PERO ŠKOLJKA AVTOMOBIL

JABOLKO KLJUČ VATA LESENA KOCKA



4 ŽIVALI IN DOMOVI - ŽIVALI IZREŽI PO ČRTKANIH ČRTAH

PES MAČKA PTICA RIBA

VEVERICA ŽABA ZAJEC



4 ŽIVALI IN DOMOVI - BIVALIŠČA IZREŽI PO ČRTKANIH ČRTAH

PASJA UTA MAČJA KOŠARA GNEZDO VODA

DREVESNO DUPLO MLAKA ROV



5 TELESNI SEMAFOR - VELIKE KARTICE IZREŽI PO ČRTKANIH ČRTAH

RDEČA - PLOSK RUMENA - KRIŽNI DOTIK

ZELENA - SKOK MODRA - RAVNOTEŽJE



5 TELESNI SEMAFOR - GIBALNE KARTICE IZREŽI PO ČRTKANIH ČRTAH

PLOSK DESNA ROKA - LEVO KOLENO LEVA ROKA - DESNO KOLENO SONOŽNI SKOK

STOJA NA ENI NOGI POČEP ROKE GOR ROKE VSTRAN

OBRAT DOTIK TAL KORAK VSTRAN KORAKANJE



6 SKRIVNOSTNA VREČKA - OZNAKE SKUPINIZREŽI PO ČRTKANIH ČRTAH

MEHKO

PRIMERI: PERO, VATA, GOBA

TRDO

PRIMERI: KAMEN, KLJUČ, KOCKA

GLADKO

PRIMERI: ŽLICA, GUMB, ŽOGA



6 SKRIVNOSTNA VREČKA - OZNAKE SKUPINIZREŽI PO ČRTKANIH ČRTAH

HRAPAVO

PRIMERI: KAMEN, GOBA, LES

OKROGLO

PRIMERI: ŽOGA, GUMB, JABOLKO

OGLATO

PRIMERI: KOCKA, RADIRKA, TRIKOTNIK



6 SKRIVNOSTNA VREČKA - PREDMETI IZREŽI PO ČRTKANIH ČRTAH

ŽOGA KOCKA TRIKOTNIK GUMB

SVINČNIK RADIRKA ŽLICA GOBA

KAMEN PERO ŠKOLJKA AVTOMOBIL

JABOLKO KLJUČ VATA LESENA KOCKA



7 GRADIMO Z OBEMA ROKAMA - SIMETRIČNA PODLOGAIZREŽI PO ČRTKANIH ČRTAH

ENAKA BARVA

LEVA STRAN DESNA STRAN

ENAKA OBLIKA

LEVA STRAN DESNA STRAN



7 GRADIMO Z OBEMA ROKAMA - SIMETRIČNA PODLOGAIZREŽI PO ČRTKANIH ČRTAH

ENAKA VELIKOST

LEVA STRAN DESNA STRAN

USTVARI SVOJ VZOREC

LEVA STRAN DESNA STRAN



8 GIBALNI DIAGRAM - OZNAKE KRITERIJEVIZREŽI PO ČRTKANIH ČRTAH

RDEČE OKROGLO

OBOJE NIČ OD TEGA



8 GIBALNI DIAGRAM - KARTICE LASTNOSTIIZREŽI PO ČRTKANIH ČRTAH

KROG KROG KROG KROG

KVADRAT KVADRAT KVADRAT KVADRAT

TRIKOTNIK TRIKOTNIK TRIKOTNIK TRIKOTNIK

ZVEZDA ZVEZDA ZVEZDA ZVEZDA



9 ZRCALNO RAZVRŠČANJE - KARTICE GIBOVIZREŽI PO ČRTKANIH ČRTAH

PLOSK DESNA ROKA - LEVO KOLENO LEVA ROKA - DESNO KOLENO SONOŽNI SKOK

STOJA NA ENI NOGI POČEP ROKE GOR ROKE VSTRAN

OBRAT DOTIK TAL KORAK VSTRAN KORAKANJE



10 GIBALNA ZAPOREDJA - LEGENDA IZREŽI PO ČRTKANIH ČRTAH

= PLOSK

= KRIŽNI DOTIK

= SONOŽNI SKOK



10 GIBALNA ZAPOREDJA - TRAKOVI IZREŽI PO ČRTKANIH ČRTAH

→ →

→ →

→ →

→ →

→ →

→ → →



